Sejouts montagne
Les Lauzes
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Un séjour axé sur la thématique de 'eau, au
travers d’activités sportives et de découvertes.
Du glacier a la mer, que d’histoires a raconter
et de mécanismes a expliquer !

Encadrement
2 animateurs/classe, guides et
accompagnateurs, moniteurs B.E.

Un grand choix d’activités possible :
kayak, randonnée aquatique,
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Faire comprendre et mieux
appréhender les enjeux liés a I'eau.

Matin

Voyage

Excursion
au lac de
Serre
Pongon :

randonnée, excursions.

Apres
midi

Balade au
fil de I'eau

muséoscope,
visite
des
installations.

Intervention
sur le
) terrain :
Séance histoire et
kayak utilisation
des canaux
dans
Randonnée la vallée.
journée
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le Parc
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